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Super okazja!

ZA KAZDE 50 zt WYDANE
NA ZAKUPY Z TEGO KATALOGU

367286

Koncentraty do mycia owocéw i warzyw

Zestaw zawiera: ptyn nr 1 odczyn kwasny, ptyn nr 2 zasadowy

« Silne dziatanie oczyszczajace

« Skutecznie usuwaja zowocow i warzyw zanieczyszczenia
w postaci Ztogdw bakteryjnych i pozostatosci srodkdw chemicznych,
takich jak pestycydy, wosk, silikon

» Wydajne: na litr wody dodaj 20 ml koncentratu
(miarka w nakretce), wystarcza na 25 litrdw wody

«  Pojemnos¢: kazdy koncentrat 500 ml

40 990

Zadbana i dobrze odzywiona skéra

Perfect Body °| 1
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Allin One

Regenerating Peeling

Peeling Regenerujacy 300 ml / Bez parabendw
Delikatny, kremowy peeling do pielegnadji ciata

0 dziataniu nawilzajacym i zmiekczajacym, faczy
dziatanie peelingu i balsamu w jednym. Dzieki
bogatej recepturze peeling wygtadza skére.
Drobinki naturalnych zmielonych tupin orzecha
wioskiego, pestek moreli i migdatow pobudzajg
mikrokrazenie i delikatnie ztuszczaja obumarty na-
skorek, gteboko oczyszczajac skore i przywracajac
jej gtadkos$¢ i zdrowy wyglad. Idealny dla kazdego
typu skory, pozostawia na ciele delikatny

czekoladowy aromat. 4 990

Perfect Body

Nature

Fitw

500006 €

Regenerating Body Balm
Regenerujacy Balsam do Ciata 250 ml/ Bez parabendw

Regenerujacy balsam z mastem shea, olejem z rokitnika i ekstraktem z kawy.

Aktywne sktadniki intensywnie regeneruija skore, odzywiaja i przywracaja jej naturalng
jedrnos¢ jednoczesnie przyczyniaja sie do poprawy krazenia w skorze i redukgji cellulitu.
Balsam aktywnie pielegnuje dajac efekt uelastycznienia skory. 3 990




Peelingi

Balsamy

Receptury naszych balsamdw zostaty opracowane w oparciu

0 aktywne sktadniki o silnym dziataniu nawilzajacym, odzywczym
i regenerujacym. Zawarte w nich antyoksydanty chronig komaorki

przed stresem oksydacyjnym pomagajac przedtuzy¢ ich mtodosc.
Skéra staje sie odzywiona, gtadka i jedmna. Piekna.

Sktadniki aktywne w balsamach:

Masto shea - dzieki zawartosci sktadnikow odzywczych
- kwasy ttuszczowe nasycone i nienasycone powoduje na-
tychmiastowe nawilzenie. Ponadto nattuszcza i zapobiega
utracie wody z organizmu, co przyczynia sie do odbudowy
zniszczonych komérek skory. Witamina E zwana réwniez
,witaming mtodosci” jako silny antyoksydant chroni przed
dziataniem wolnych rodnikéw. Prowitamina A skutecznie
regeneruje i pobudza skére do wytwarzania kolagenu. Wi-
tamina F poprawia elastyczno$¢ warstwy rogowej skory.
Naturalny ekstrakt z mango - dzieki zawartosci
aktywnych substancji w postaci witamin, flawonoidéw,
polifenoli, mineratow i karotenoiddw intensywnie nawilza,
odzywia, rewitalizuje, a takze zwieksza elastycznos¢

i jedrnosc¢ skory.

Olej z owocow rokitnika - niezwykle bogaty w witaminy
A C EiK, flawonoidy, karotenoidy, sole mineralne

i kwasy ttuszczowe, wykazuije silne dziatanie pielegnacyjne
i lecznicze. Intensywnie regeneruje skore, przyspiesza
gojenie ran, posiada doskonate dziatanie przeciwstarzenio-
we. Zawiera wszystkie kwasy Omega 3, 6, 9 oraz rzadko
spotykane Omega’ dzieki czemu jego dziatanie na skore
jest bezcenne. Najcenniejszym pod wzgledem dziatania

i jednoczesnie najdrozszym olejem rokitnikowym jest olej
pozyskiwany z owocdw a nie z nasion.

Olejek pomaranczowy - przyspiesza regeneracje skory,

500007 @
Hydrating Body Balm

Nawilzajacy Balsam do Ciata 250 ml / Bez parabenéw
Nawilzajacy balsam z mastem shea, ekstraktem z mango

i olejkiem pomaranczowym. Aktywne sktadniki intensywnie
nawilzaja i gteboko odzywiaja skére, nadajac jej zmystowa
gtadkos¢ i elastycznos¢. Balsam aktywnie pielegnuije skore
dajac efekt jedwabistej delikatnosci.

Do kazdego typu skory. 3 990
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Perfect Body

500009 @
All in One Hydrating Peeling

Peeling Nawilzajacy 300 ml / Bez parabendw
Delikatny, kremowy peeling do pielegnacji

ciata o wysokiej zawartosci lekkich skfadnikéw
nawilzajacych, faczy dziatanie peelingu i balsamu
w jednym. Zawarte w produkcie drobinki
naturalnych zmielonych tupin orzecha wtoskiego,
pestek moreli i migdatéw zanurzone w kremowej
bazie dogtebnie oczyszczajg i ztuszczajg martwy
naskaérek oraz doskonale dbaja o kazda nawet
najdelikatniejsza skére. Dzieki sktadnikom rege-
nerujacym, po aplikacji peelingu skéra pozostaje
zmiekczona i odpowiednio nawilzona. Idealny dla
kazdego typu skéry, pobudza zmysty i pozosta-
wia na ciele orzeZzwiajacy aromat cytrusow.

49%

Drobinki peelingujace w postaci naturalnych, zmielonych fupin orzecha
wioskiego, pestek moreli i migdatdw zostaty zanurzone w kremowej bazie.

poteguje dziatanie pozostatych skfadnikéw, nadaje swiezy,
orzezwiajacy zapach.

®  Ekstrakt z kawy - Naturalna kofeina poprawia krazenie
w skorze, napina jg i ujedrnia. Bierze takze udziat w spa-
laniu tkanki ttuszczowej, co potwierdzaja liczne badania
naukowe, dziata wyszczuplajaco. Zawarte w kawie zwigzki
polifenolowe opdzniaja proces rozktadu witaminy C,
co prowadzi do wygtadzenia nieréwnosci skory.

Gteboko oczyszczaja i Zuszczajg martwy naskérek nie podrazniajac go,
w przeciwienstwie do ostrych peelingdw cukrowych, solnych

czy kawowych, dzieki temu moga by¢ stosowane nawet

do skory wrazlivej.

Posiadaja pH neutralne dla skory
Hypoalergiczng kompozycje zapachowa
Naturalne konserwanty

Nie zawieraja parabenéw

Przebadane dermatologicznie




Sktadniki Aktywne zawarte w kosmetykach linii Perfect Beauty:

ARGIRELINE® — najnowsze odkrycie naukowe, hexapeptyd-8 -
neuropeptyd o udowodnionym dziataniu wygtadzajgcym zmarszczki
mimiczne i zapobiegajgcym ich powstawaniu. Argireline dziata na po-
ziomie synaps nerwowo —migsniowych rozluzniajgc miesnie mimiczne.
Hamuje proces powstawania zmarszczek mimicznych, dlatego czesto
nazywana jest nieinwazyjna alternatywa dla popularnego botoksu.

PHYTOCELLTEC ™ ARGAN —arganowe komarki macierzyste -
roslinne komarki o udowodnionej, unikalnej zdolnosci wnikania w gtab
skory wiasciwej pobudzajgc obecne w skorze komorki macierzyste.
Wykazujg dziatanie regenerujgce, ujedrniajgce i zwiekszajgce gestosé
skory, stymulujg procesy odnowy komarek, zwalczajg procesy starzenia
skory, dajgc widoczny efekt odmtodzenia.

LIFTONIN®- XPRESS - to innowacyjne potgczenie polimerdw liftinguja-
cych i mikroalg zMorza Czerwonego, daje natychmiastowe i widoczne
wygtadzenie skory. Wygtadza zmarszczki wokét oczu nawet o 74 %

w ciggu godziny. Zapewnia widoczne efekty. Skutecznos¢ potwierdzona
badaniami.

WYCIAG Z BIALEJ PERLY — wspomaga regeneracje skory, redukuje
zmarszczki i nieréwnosci skory, nadajac jej niezwykta gtadkosé
i jedrnosé. Przywraca odpowiedni poziom nawilzenia i wzmacnia skore.

NANOCZASTECZKI ZLOTA — dziatanie regenerujace i stymulujgce
odnowe skory poprzez pobudzenie fibroblastéw do produkcji kolagenu
i elastyny. Przeciwdziatanie procesowi starzenia skory, wspomaganie
redukcji zmarszczek i zapobieganie powstawaniu nowych.

KOENZYM Q10 - €liksir mtodosci, silny antyoksydant, poprawia meta-
bolizm komérkowy skutecznie opdznia proces starzenia sie komorek,
odmtadza, pobudza regeneracie, poprawia jedrnosc¢ skory.

WITAMINA E - tzw. witamina mtodosci —wymiatacz wolnych rodnikow,
wygtadza, ujedmia, nattuszcza i nawilza skore, przeciwdziatajgc w ten
Sposob procesom starzenia.

OLEJ ARGANOWY — nazywany ptynnym Ztotem Maroka, wykazuije sil-
ne dziatanie regenerujgce i wygtadzajace. Poprawia elastycznos¢ skory i
bardzo dobrze jg nawilza.

OLEJ Z PESTEK WINOGRON - dziata antyoksydacyjnie i regenerujaco,

odbudowuie bariere lipidowa i hamuje proces starzenia skory, wspoma-
ga procesy gojenia w przebiegu standw zapalnych.

OLEJ KOKOSOWY - silne dziatanie odzywcze, nawilzajace i przeciw-
starzeniowe.
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Perfect Beauty Day&Night Face Cream

Contra-Age / Parabens Free
Perfect Beauty Krem do twarzy na dzier/noc (50 ml),
kazdy rodzaj skory

Krem silnie regenerujgcy o dziataniu ujedrniajgcym i wygtadzajg-
cym dzieki zastosowaniu innowacyjnych sktadnikow aktywnych
0 udowodnionej skutecznosci dziatania: PHYTOCELLTEC ™
ARGAN + Argireline® + Wit. E + olej arganowy. Skéra ujedrmiona,
wygtadzona, zregenerowana, odmtodzona.

Przeznaczenie: Kazdy rodzaj skory, cera z oznakami utraty
napiecia, cera dojrzata oraz profilaktyka przeciwstarzeniowa.
Do codziennej pielegnacii.

Wskazania: codzienna pilegnacja i regeneracja, wygtadzenie zmar-
szczek, odzywienie, ujedrnienie, hamowanie procesu starzenia.

Efekty stosowania:

Wygtadzenie zmarszczek mimicznych
Optymalne nawilzenie

Wozrost jedrnosci i napiecia

Widoczny efekt odmtodzenia skory
Codzienna pielegnacja i regeneracja
Odzywiona i petna blasku skéra twarzy i szyi

500002 I I 490

Perfect Beauty Intensive Serum
Contra-Wrinkles / Parabens Free
Perfect Beauty Intensywne Serum (15 ml), kazdy rodzaj skory

Intensywnie wygtadzajgce serum do twarzy i szyi o silnym dzia-
faniu antyzmarszkowym dzieki kompozyciji taczacej wiasciwosci
Argireline® i Koenzymu Q10. Skora gfadka, zregenerowana

i odmtodzona.

Przeznaczenie: Kazdy rodzaj cery z utratg napiecia i jedrnosci,
skdra z oznakami zmeczenia, stresu; cera dojrzata oraz profilakty-
ka przeciwstarzeniowa.

Wskazania: regeneracja, wygtadzenie zmarszczek, odzywienie,
ujedrnienie. przeciwdziatanie powstawaniu zmarszczek.

Efekty stosowania:

e Widoczne wygtadzenie zmarszczek mimicznych
e  Stymulacja proceséw naprawczych skory

e \Wzrost jedrnoscii napiecia skory

e  Codzienna pielegnacja i regeneracja

8990

/marszczkl

Nie macie zadnych szans!

Perfect Beauty to linia kosmetyczna o zaawansowanej technologicznie

kompozycji sktadnikéw aktywnych, w tym swiatowych patentéw

o udowodnionej skutecznosci i silnym dziataniu antyzmarszczkowym,

regenerujgcym i odmtadzajgcym.
Cata linia Perfect Beauty bez parabenéw!
Przeznaczenie: wszystkie rodzaje skory, terapia zaréwno dla

skory dojrzatej jak i w ramach profilaktyki przeciwstarzeniowe;.
Regeneracja na poziomie komorkowym.

ARGIRELINE®
Redukuje nawet gtebokie
zmarszczki mimiczne
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Perfect Beauty High Intensive Therapy

Dwa synergicznie dziatajgce preparaty (kuracja dzienna + kuracja nocna). Ultranowoczesna
kompozycija silnych sktadnikow aktywnych o przetomowym znaczeniu dla kosmetologii.
Btyskawiczny efekt liftingu, wygtadzenie i ujedrnienie skory potgczone z dziataniem
przeciwstarzeniowym dzieki synergicznemu wspotdziataniu czterech silnych
komponentow: Argireliny, Liftonin Xpress, Ekstraktu Perty i Nanoztota.

Przeznaczenie:
Kazdy rodzaj cery z utratg napiecia i jedrnosci, skdra z oznakami zmeczenia, stresu;
cera dojrzata oraz profilaktyka przeciwstarzeniowa.

Wskazania:
Regeneracja na poziomie komorkowym, odzywienie, ujedrnienie, wygtadzenie skory.

8
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Perfect Beauty High Intensive Therapy LIFTONIN®- XPRESS

Day Active Serum Btyskawiczny efekt (2}
Biostimulating Formula / Parabens Free O

Perfect Beauty Intensywna Terapia Aktywne Serum na dzien (15 ml), 7 4 /O

kazdy rodzaj skory

mniejsze zmarszczki
Natychmiastowy efekt liftingu dzieki zastosowaniu dwdch silnych w ciaggu godziny! . "5\3-. . "
aktywnych sktadnikéw: Liftonin Xpress, Wyciggu z Perty. Skéra - -
napieta, uelastyczniona, wygtadzona i ujednolicona. '
Efekty stosowania:
e Widoczny efekt napiecia i liftingu

Wozrost jedrnosci i elastycznosci skory
Natychmiastowy efekt wygtadzenia zmarszczek

Wzrost poziomu nawilzenia
7490 (1

Poprawa odzywienia skory
500004 @ ’
Perfect Beauty High Intensive Therapy « W / : JDe rf@ct B

Night Active Serum eauty
Biostimulating Formula / Parabens Free '%w
Perfect Beauty Intensywna Terapia Aktywne Serum na noc (15 ml), W
kazdy rodzaj skory @
Silne dziatanie przeciwstarzeniowe i przeciwzmarszczkowe
dzieki potgczonemu dziataniu dwdéch silnych, aktywnych ~ L
sktadnikéw: Argireline® i Nanoztota. Skéra wygtadzona, L
zregenerowana, nabierze blasku i jedrnosci. ¥
Blu!nm

Efekty stosowania:

e Widoczny efekt wygtadzenia zmarszczek aut
e Wzrost poziomu nawilzenia B > o B
e  Zregenerowana, odzywiona skora Der ﬁect e
o Ochrona skéry przed czynnikami zewnetrznymi WIGH
[ Pobudzanie syntezy kolagenu i elastyny L
NANOZOtOTO

7490 ﬁ Pobudza fibroblasty
500005 i do produkgji kolagenu
Zestaw Perfect Beauty High Intensive Therapy = i elastyny
Perfect Beauty Intensywna Terapia Aktywne Serum na dzien ’
+ Perfect Beauty Intensywna Terapia Aktywne Serum na noc m}w

W ZESTAWIE TANIEJ 492 I 3990
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Chroni wqtrobe
Wspomaga jej leczenie
iregeneracje
Przyspiesza odnowe
komorek wqtroby

Sprzyja usuwaniu
toksyn

Pomaga walczy¢
znadwaggq i cellulitem

Pomocny w profilaktyce
cukrzycy

100% NATURALNY
BEZ DODATKU CUKRU
BEZ KONSERWANTOW

A

A
i
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Jatychmiastowa ulge

Unikalna kompozycja soku z karczocha pozytywnie wptywa na zdrowie nie tylko watroby,
ale catego organizmu:

Sok z karczocha Blue Nature zawiera az 40% ekstraktu z karczocha Cynara Scolymus.
Jest cztery razy silniejszy i wydajniejszy od innych preparatéw z karczochem,

dostepnych na rynku.

Zawiera wiele zwigzkéw wykorzystywanych w lecznictwie: cynaryne, flawonoidy, sterole, garbniki,
witaminy A, Ciz grupy B, potas, wapn, magnez, mangan, zelazo, cynk.

W swoim skfadzie ma takze wyciag z ananasa, ktéry dziata leczniczo przy stabym
wydzielaniu sokéw trawiennych. Korzystnie wptywa na nerki, naczynia wiericowe,

prace serca i watrobe.

Ananasy zawierajg bromeling - naturalny enzym o silnych wtasciwosciach przeciwzapalnych,
ktoéry fagodzi béle i zmniejsza opuchlizne oraz wspomaga gojenie sie tkanek oraz

poprawia efektywnos¢ trawienia pokarmow.

Jedna butelka to 90 ml. Dzienna dawka: minimum 30 ml.

epszona

‘ormutal

Jesli Twoja watroba daje o sobie zna¢,
a nagromadzone toksyny utrudniaja
odchudzanie i powoduja ktopoty

ze zdrowiem, z pomoca przyjdzie

Ci silnie skoncentrowany

sok z karczocha!

!

ichoke

0%

EKSTRAKTU Z KARCZOCHA

art

el -
62991 e P
Skoncentrowany o W O ‘
sok z karczocha _ el —5 Blue
Karczoch nalezy do cennych lekéw 5 - ""__r—: 3 N ature
z apteki natury. Zawiera karotenoidy, . g~ ; 1 FRODUCTS
flawonoidy, witaminy z grupy B, ]

witamine C, potas, s6d, magnez, | 9 90
wapn i fosfor. 1 butelka 90 ml
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Czerwona herbata to podstawa
diety osdb, ktore zdecydowaly sie
na odchudzanie. Z nami poznasz
parzenie czerwonej herbaty,

jej whasciwosci i dziatanie.

Na szczeg6lna uwage wsrdd herbat
czerwonych zastuguje tak zwany
,zabdjca ttuszczu” Pu-Erh, herbata,
bez ktérej mato kto potrafi sobie
wyobrazi¢ diete odchudzajaca

w trakcie procesu produkgji nabiera
wielu whasciwosci przyspieszajacych
nasz metabolizm, a co za tym idzie
zwieksza spalanie thuszczéw.

12

Abo|ca truszczu

Napar z czerwonej herbaty dziata pobudzajaco
na wytwarzanie sokéw trawiennych i stymuluje
prace jelit co przyspiesza metabolizm,

a w efekcie spalanie ttuszczow.

Reguluje przemiane materii - reguluje

mase ciata.

Obniza poziom cholesterolu i cisnienie krwi
poprawiajac przy tym krazenie.

Czerwona herbata jest obfita w zwigzki
mineralne i mikroelementy wapnia,

manganu i teiny.

Zawiera znaczne ilosci olejkéw eterycznych

i biatka.

Codzienna czarka czerwonej herbaty ma
zbawienny wptyw na dziatanie organéw
wewnetrznych: gtéwnie uktadu pokarmowego
i watroby.

Poprawia pamie¢, koncentracje i nastrd;.
Przyspiesza usuwanie toksyn z organizmu.

Ma dziatanie moczopedne.

Wzmacnia organizm.

pobudza t
przyspiesza
metabolizm
obniza poziom
cholesterolu

wspomaga spa
tkanki ttuszczowej

Red tea

9

Blue Nature

Szybkie | bezpieczne
odchudzanie

367425

Czerwona herbata z chromem w kapsutkach
(30 kapsutek)

Doskonata dla 0séb chcacych bezpiecznie i skutecznie schudnaé. Kazda kapsutka zawiera
ekstrakt z czerwonej herbaty i chelat chromu - idealne pofaczenie sprzyjajace szybszemu
spalaniu tkanki ttuszczowej. Zalecana dzienna porcja 2 kapsutki zawiera 500 mg

ekstraktu z czerwonej herbaty i chelat chromu 37 pg (92,5% RDA). 4990
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Kazda kapsutka zawiera az

P 55,5% EGCG

zwigzku polifenolowego o silnym
dziataniu przeciwutleniajgcym:

+ 100 razy silniejszy niz witamina C,
25 razy silniejszy niz witamina E,
* moze powstrzymac rozwadj raka piersi,
r « zmniejsza uszkodzenia skory,
f o podtozu zapalnym, spowodowane
przez promieniowanie UV,
« wptywa na redukcje wagi ciata

Chinczycy od stuleci stosowali zielong
herbate w leczeniu béléw gtowy,
zaburzen trawienia, ospatosci,
rozstrojow zotadka. Wspétczesnie
zielona herbata jest powszechnie
stosowana w profilaktyce zdrowotnej.
Prowadzone od dziesiecioleci badania
nad wtasciwosciami zielonej herbaty
potwierdzaja jej dobroczynny wplyw
na funkcjonowanie organizmu oraz
na zmniejszenie ryzyka zachorowa-
nia na choroby serca oraz niektoére
odmiany raka.

Zielona herbata zawiera wiele
mineratéw i mikroelementéw (fluor, Blue Nature
zelazo, s6d, wapn, potas, cynk) oraz
witaminy A, B, B2, C, E, K. Ponadto
stwierdzono réwniez, ze picie zielonej
herbaty przyspiesza spalanie tkanki
tluszczowej oraz zapobiega otylosci.

65304

T

| ,;'_-‘ifg‘??

Od zawsze zielona herbata byta
kojarzona z koncepcja zen. Dzieki
obecnosci taniny, ktéra tagodzi
pobudzajace dziatanie teiny, uspokaja
i wprowadza cztowieka w przyjemny

Zielona herbata w kapsutkach
(30 kapsutek)
Czynne skfadniki zielonej herbaty:
wspomagajg profilaktyke antynowotworowa,
obnizaja ryzyko zawatu serca i miazdzycy tetnic,

Aby skorzysta¢ z dobroczynnych
wiasciwosci zielonej herbaty,
mozesz wypijac 5-10 filizanek

oksydant

s ™) stan, pozwalajac jednoczesnie na zmniejszaja ryzyko zakrzepow, naparu dziennie lub zastapic je
v T Y . zachowanie czujnosci umystu. = obniZaja poziom cholesterolu, 1-2 kapsutkami Green Tea
; '—:’,'::_ _ah . -~y 't"-a. A oczyszczaja organizm z toksyn, od Blue Nature
S Sunl TEVEREE ] g ; M : reguluja procesy trawienne,
- =ANGEICZa Wone rodniki S
R s S hamuja proces starzenia organizmu,

1-:f<i;p;fs_q%l<a Green Tea = 5 filizanek herbaty!

wspomagajg odchudzanie, 3 990

dziataja stymulujaco i pobudzajaco.
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/drowie i energia
dla kazdego

Sktadniki Koktajlow Blue Nature:

&

\,.- e Chronig komarki przed stresem oksydacyjnym
e \Wspomagajg uktad odpornosciowy

e Pomagajg utrzymac prawidtowy
metabolizm energetyczny

®* Pomagajg utrzymac réwnowage
kwasowo-zasadowg i elektrolitowg

Sposob uzycia:
jedna porcja = 2 petne tyzki proszku, rozpusé
w ok. 150 ml wody (temperatura pokojowa) lub mleka.

o!

Kup dwg'dowolne koktajle,
a szejker dostaniesz
za 1zt

Szejker MixFit renomowanej marki Buchsteiner.
Specjalna siateczka utatwia rozpuszczanie.
Mocny — najlepszej jakosci materiat, bez BPA.
100% szczelny.

Duza pojemnosc¢ 500 ml—mozesz zrobic

od razu 2 porcje (300 ml wody + 4 tyzki proszku).
Podziatka co 50 ml

367426
Profesjonalny szejker
Blue Nature

“

-
LX

.
s

.
i

Koktajle Blue Nature

1. Catkowicie kompletne pod wzgledem odzywczym

2. Moga stanowic jedyny positek w ciagu dnia!
Bezpieczne nawet dla organizméw ostabionych
(np. hospitalizacja)

Lekkostrawne, bardzo dobrze tolerowane

(bez kazeiny; 1 porcja to tylko 0,349 laktozy)

=
BEL?? Mature

shake

62989

Koktajl Blue Nature
Czekoladowy | 4900

600 g (ok. 20 porcji)
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Kontrolowana utrata wagi

Doskonate w diecie niskokalorycznej oraz dla 0séb kontrolujacych wage ciata.
Niezbedne jako sktadnik zbilansowanej codziennej diety
Wskazane rowniez przy rekonwalescencji w przypadkach ostabienia organizmu

Zawierajg wszystkie niezbedne sktadniki odzywcze, w tym:
100 % aminokwaséw egzogennych (EAA) #—f'
w proporcjach zalecanych w dziennym spozyciu :g_
przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO)
* najwyzszej jakosci koncentrat biatka serwatkowego (BV104)
* 13 witamin
« 14 skiadnikéw mineralnych
weglowodany
btonnik pokarmowy
thuszcz

BILE Mature

I ;o (N - N o |
Wart. energetyczna 127 keal Cynk 1,5mg Niacyna 2,4mg
Thuszez 309 Miedz 0,2mg Kwas pantotenowy 0,9mg S a e
w tym NKT 059 Mangan 03mg Witamina B6 0,2mg eI, |
Weglowodany 16,29 Selen 83ug Biotyna 7,6 19 v : g et
w tym cukry 0g Chrom 6,119 Kwas foliowy 30,419
Btonnik 259 Molibden 7,619 Witamina B12 0,49 (‘ )
Biatko 769 Jod 22,849 Aminokwasy egzogenne:
Sol 03g L-Leucyna 990 mg
Witamina A 121,49 L-Ilzoleucyna 508 mg
Potas 303,6 mg Witamina D 0,8ug L-Walina 660 mg ks =
Chlorki 121,4mg Witamina E 1,8mg L-Lizyna 762mg
Wapn 121,4mg Witamina K M,4u9 L-Tryptofan 102mg
Fosfor 106,3 mg Witamina C 12,2mg L-Met. + L-Cysteina 381mg
Magnez 57,1mg Witamina B1 0,2mg L-Phe. + L-Tyrozyna 635mg &
Lelazo 2,1mg Witamina B2 0,2mg L-Treonina 381mg
T 'k
62990 p
Koktajl Blue Nature
Waniliowy

600 g (ok. 20 porgji)

18

| 49%

Kompletny
| zdrowy positek

Koktajle Blue Nature zawieraja wszystkie niezbedne

sktadniki odzywcze: biatko, weglowodany, ttuszcz, f
btonnik pokarmowy oraz komplet witamin .;
| sktadnikéw mineralnych. B
62988
Koktajl Blue Nature
Jogurtowo-Wisniowy | 4900
600 g (ok. 20 porcji)

BI:.E MNature

) voghurt&cher
( )
—j e e
“':‘-\_‘Hn-__-__ e
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» Walka z nadwaga nie daje rezultatow?

» Jestes$ ospaty, mimo ze nie brakuje Ci snu?

» Dokuczajg Ci béle gtowy, miesni lub stawdéw?

» Doskwiera zte samopoczucie i ogdine ostabienie?
» Cierpisz na dolegliwosci jelitowe np. zgage?

P CzesSciej zapadasz na infekcje lub alergie?

To tylko niektore z objawdw mogace Swiadczy¢

0 niebezpiecznej kumulacji szkodliwych metali ciezkich lub
o zaburzeniu rownowagi kwasowo-zasadowej Twojego
organizmu, ktéra odpowiada za prawidtowy przebieg
procesow zyciowych ijest niezbedna

do zachowania zdrowia.

SKUTEK ZAKWASZENIA ORGANIZMU:

* demineralizacja tkanek,

* obnizenie zdolnosci regeneracii
uszkodzonych komorek i usuwania toksyn,

* ostabienie przyswajalnosci sktadnikow
mineralnych.

Prowadzi to do wielu dysfunkgji i powaznych
choréb, w tym nowotworowych, a w skrajnych
przypadkach nawet do smierci...

.Niebezpieczne dla organizmu jest przesuniecie pH krwi do
wartosci nizszych niz 6,8 oraz wyzszych niz 7,8. W skrajnych
przypadkach biatka ulegajg denaturaciji, przestajg dziata¢
enzymy komdrkowe, ustaje wymiana gazéw oddechowych”
—wiecej na temat zagrozen wynikajgcych z zachwiania rownowagi
kwasowo-zasadowej dowiesz sie na www.bluenature.pl — przeczy-
taj artykut eksperta, dr Aleksandry Czarnewicz-Kaminskiej.

.

oH Body Balance

Odkrycie naukowe, ktore pomoze Ci
naturalnie oczysci¢ organizm! Ny

ODKWASZA
ORGANIZM

USUWA
ZLOGI METALI
CIEZKICH
| ALUMINIUM

p H BOdyBa |a A Ce i:f—is;ody Balance

e PR ST o 90
SUPLEMENT DIETY / DOPLNER STR (miesieczna dawka) 3 6

Preparat w postaci proszku do sporzadzania roztworu w wodzie. 0 smaku pomarariczowym.
Miesieczna dawka: 30 porcji. Opakowanie zawiera poreczng miarke. Dzienna dawka 4-5 g,
rozpusci¢ w 100 ml przegotowanej wody. Spozywac na czczo, 15 minut przed $niadaniem.

Bh;g MNMature
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Cellutella to kompozycja silnych, aktywnych skfadnikdw, ktére trafia w samo sedno
Twojej pomaranczowej skérki! Jedyny taki srodek w Polsce!

< L-KARNITYNA ZIELONA HERBATA >

* cudowny aminokwas,
utatwia spalanie zbednej tkanki ttuszczowej,
* zapobiega tworzeniu si¢ nowych
zapasow tluszczu,
* wplywa na usuwanie substancji toksycznych.

< AFRYKANSKIE MANGO h

* bogate zrédio btonnika,
* przyspiesza spalanie ttuszczu,
* zapobiega odktadaniu sig tluszczu, .

* wyjatkowo silny przeciwutleniacz,

* zmniejsza wchifanianie weglowodanodw,
* oczyszcza organizm z toksyn,

* przyspiesza przemiane materii.

KOFEINA >

* wygladza i poprawia wyglad skéry dotknigtej
,,skérka pomaranczowa”,

* przyspiesza spalanie tkanki tluszczowej,

* przyspiesza proces lipolizy czyli rozpadu
trojglicerydow,

* uwalnia nadmiar tluszczu z adipocytéw
zmniejszajac ich rozmiar,

¢ adipocyt — komérka syntetyzujaca
i magazynujaca tluszcze proste (tréjglicerydy),

¢ pobudza mikrokrazenie skorne,

zapobiega nadmiernemu odktadaniu sie tluszczu.

wspomaga prawidlowa przemiang materii,
hamuje apetyt.

< ZIELONA KAWA h

,magiczny” kwas chlorogenowy,

reguluje tempo przyswajania weglowodanéw,
zapobiega akumulacji nadmiaru weglowodanéw
w formie tkanki thuszczowej,

wspomaga spalanie tkanki ttuszczowej organizmu,
chroni przed wolnymi rodnikami tlenowymi
(silny antyoksydant).

‘Cellutel

%
Blue MNature

Zazywaj dwie kapsutki dziennie: rano, w porze obiadu lub wczesnym popotudniem,
popijajac duzg iloscig wody. Dzien po dniu skéra staje sie gladka, jedrna, napieta...

Badz piekna!
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przemystt
az 0 10% bogat

Zabiegi i kuracje z uzyciem wod Morza Mar
innych powaznych schorzen skornych. Po
nerwowego, oczyscic¢ skére oraz popra y¢ elastycznos¢. Maseczki z btota mineralnego z Morza
Martwego likwidujg tojotokowe zapalenie skory itupiez, pomagaja wygtadzi¢ zmarszczki oraz opoznic proces starzenia sie
skory. Stwierdzono réwniez leczniczy wptyw btota na migrene oraz béle gtowy.

Nakfadanie btota na stawy oraz kregostup wywiera leczniczy wptyw na rézne choroby: artretyzm, zapalenie kosci
i chrzastki, zapalenie szpiku kostnego, zapalenie nerwu, reumatyzm, stres, zmeczenie oraz bezsennos¢.

i
?;_thkl.n
i 4

’

—
-

366878

S6l z Morza Martwego

Wysoko zmineralizowana: zawiera magnez, potas, wapn, sod, chrom, cynk,
mangan, miedz i zelazo. Polecana do walki z uporczywym tradzikiem mto-
dzienczym, idealna do kapieli o dziataniu odprezajacym, antystresowym,
usuwajacym przemeczenie.Stosuje sie ja réwniez wspomagajaco w formie
magnezowych kapieli solankowych w stanach depresyjnych i schorzeniach

nerwicowych. 500 g 29 99

AROMATIC O

ORANGE

@"

62364

Naturalny olejek
pomaranczowy

Dodaj kilka kropli do kapieli, gdy chcesz
przywroci¢ organizmowi rownowage,
zmniejszy¢ problemy z zasypianiem,
wyciszyc sie. Przypisuje sie mu dziatanie

uspokajajace, odprezajace 2 299

i kosmetyczne. 10 ml
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Btoto z Morza Martwego wykorzystuje sie bsmetyce i naturalnych
terapiach. W salonach SPA'i gabinetach o y biologicznej zabiegi
z wykorzystaniem btota z Morza Martwego to spory wydatek.
Wykonujac je samodzielnie w domu, oszczedzasz duzo pieniedzy!

Btoto jest mieszanka pierwiastkdw i mineratéw zawartych w wodzie Morza Martwego oraz

sktadnikow organicznych, wystepujacych wzdtuz linii brzegowej. Potaczenie obu tych elementow -
pierwiastkéw i mineratéw oraz substancji organicznych - powoduje powstanie niepowtarzalnego srodka
terapeutyczno-kosmetycznego, jakim jest btoto z Morza Martwego.

DEAD SEA

366459
Mydetko z Btotem i Sola z Morza Martwego

Zawiera unikalng kompozycje btota i soli z Morza Martwego, bogatych

w mineraty, majace dobroczynny wptyw na skére cztowieka. W petni natu-
ralne, nie zawiera konserwantow, nawilzaczy ani plastyfikatoréw. Subtelny
aromat naturalnych olejkéw eterycznych pozostawia po kapieli uczucie

Swiezosci i odprezenia. 100 g
4%

UD

AUTY CARE

Blue
re

58744

Bloto z Morza Martwego
Btoto mozna stosowac w formie
maseczek i oktaddw na cate ciato.
Jest nadzwyczaj skuteczne

w pielegnacji cery ttustej i miesza-
nej oraz nieocenione w zwalczaniu
tradziku i wykwitéw skérnych wywo-
fanych nadmiarem sebum. 500 g

3999
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Silver Action

PRODUKTY DO ZEBOW NOWEJ GENERACJI!

WSZECHSTRONNE DZIALANIE!

«  Silne dziatanie grzybobdjcze i przeciwbakteryjne
+ Wzmacnia zeby i dzigsta

«  Zapobiega prochnicy

«  Niweluje stany zapalne i paradontoze

«  Chronidziasta i nie podraznia ich,

«  Niweluje krwawienie

«  Doskonale czysci i tagodnie wybiela

«  Wykazuje silne, natychmiastowe dziatanie

TVLKO

NATURALNE

SKLADNIKI
BEZ FLUORU!

NAJNOWSZE BADANIA NAUKOWE DOWODZA

Ztoto chroni Twoje zdrowie

Nanoczasteczki ztota, ktorymi pokryte jest wlosie szczoteczki dziatajg antybakteryjnie
nie tylko w jamie ustnej, ale takze chronia przed rozwojem bakteriii grzybow .~ -~ . ¢ ' 367427

na szczoteczce pomiedzy szczotkowaniami. Pasta stomatologiczna Silver Action

ze srebrem koloidalnym 50 ml

. Pasta do zebéw o kompleksowym dziataniu
antybakteryjnym

. Zawiera nanoczasteczki srebra

. Doktadnie czysci zeby i pielegnuje dziagsta
zapobiegajac préchnicy i powstawaniu
kamienia nazebnego

. tagodnie wybiela

. Stodzona naturalng, roslinng substancja
stodzaca otrzymywana ze stewii

. Superwydajna, natéz na szczoteczke
iloé¢ pasty wielkosci ziarnka grochu 2490

. Oryginalny, silny smak gozdzikéw

ITH COLLOIDAL

.'._. .'I

-
O:
:;._
O
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o
2
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TOOTHPASTE

Szczoteczka do zebow Nano Gold

z nanoczasteczkami zlota
366002 ROZOWA

366001 POMARANCZOWA
366004 NIEBIESKA é
366003 ZIELONA

¢ Antybakteryjne dzialanie

» Nanoczasteczki ztota niszcza bakterie

 Specjalny ksztatt i rozmiar wiosia - doktadniejsze
czyszczenie przestrzeni miedzyzebowych

» Optymalnie dobrana migkkos¢ wtosia 29 90 | B

« Higienicznie czysta szczoteczka
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Samo szczotkowanie nie jest wystarczajace, poniewaz w jamie ustnej istnieje wiele miejsc
trudno dostepnych dla szczoteczki do zebow.

Tylko 20% bakterii znajduje sie na zebach, N a t U ra ‘ n e
pozostate 80% znajduje sie na policzkach,

jezyku czy w przestrzeniach miedzyzebowych, . : _
gdzie czesto tworzy sie prochnica. Wy | e a n | e A

Uzupetnieniem szczotkowania powinno by¢ ptukanie
jamy ustnej odpowiednim ptynem.

366934
Uzywanie ptynu do ptukania jamy ustnej pomaga zapobiegac Prqszek d? Wyblelama Z‘?bOW
powstawaniu préchnicy i gromadzeniu sie ptytki nazebne;j. White Action 30 ml

* Usuwa przebarwienia zebéw spowodowane
m.in. paleniem papieroséw, piciem kawy i herbaty
+ Obniza pH, dezynfekuje jame ustna, odswieza oddech
» Zawiera naturalne ekstrakty roslinne
korzystnie dziatajace na dziagsta
» Mozesz nakfada¢ go na zwilzong szczoteczke 90 |
lub stosowac na paste do zebéw 29

Pozwala réwniez na dtugotrwate utrzymanie $wiezego oddechu
i uczucia czystosci po szczotkowaniu zebdw.

Uzywaj ptynu, ktory:

Zawiera srebro koloidalne.

Eliminuje bakterie powodujace problemy z dzigstami.

Redukuje bakterie powodujace nieprzyjemny zapach.

Wzmacnia szkliwo.

Utrzymuje zdrowe dziasta.

Odswieza oddech.

Hamuje odktadanie sie ptytki nazebnej, gtdwnej przyczyny prochnicy.
Nie zawiera konserwantéw oraz alkoholu.

Zawiera ekstrakt Stevii - naturalng substancje stodzaca.

)

Blue Nature

White

Action
100% NATURAL

TEETH WHITENING FOWDER

367428
Superkoncentrat - plyn stomatologiczny

do ptukania ust Silver Action ze srebrem koloidalnym
« Wlej niewielka ilos¢ ptynu do zakretki i uzupetnij wodg wedtug uznania
 Zapobiega zapaleniu dzigset i $luzéwki jamy ustnej
« Chroni przed préchnica i krwawieniem dzigset
« Wstrzymuje rozwdj ptytki nazebnej
« Nie przebarwia szkliwa
» Mozna stosowac do ptukania gardta w przypadku
infekcji gardfa i migdatkow

« Zawiera naturalne olejki eteryczne 90
» Pojemno$¢ 500 mi ' g 29
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. 367525 '
1' m a t CZ n e Kawa rozpuszczalna 12
o smaku creme brii
. . 2 A
A m . 0 367526
o Kawa rozpuszczalna
— - osmaku pie 0
F
c: . Kawa rozpuszczalna 120 ¢
7 ow, malin lub poma- a
e7li mocne dowody na to, o smaku Irish Cream

o zachorowania na 2499 - !“».H Bl u? Nature

i marskos¢

3 xa_ntéw

eczenie

a
e choroby
iata pobudzajaco i stymulujaco
prawia nastroj
» przyspiesza spalanie ttuszczéw
zanie




367522

Kawa mielona 150 g :
o smaku cynamonu W y

367523

o
Kawa mielona 150 g
o smaku marcepana

367524

Aksamitna
czekolada

367528
Czekolada rozpuszczalna
 Aksamitny, aromatyczny napoj
dla mito$nikéw czekolady
+ Wystarczy rozpuscic¢ proszek w goracej
wodzie lub mleku i delektowac sie
wys$mienitym smakiem
 Doskonata o kazdej porze roku
» Rozgrzewa, wprawia w dobry nastréj
+ Dodaje energii
« 1209

24%

Kawa mielona 150 g
o smaku tiramisu

BII.E Hature w

e B acure - | : ot 4 &ﬁ(}c@

Blus Man
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367250

Kawa zbozowa z magnezem

Pofacz przyjemnosc delektowania sie kawowym napo-
jem z dbatoscig o zdrowie! Aromatyczna kawa zbozowa
z zyta, jeczmienia i cykorii, wzbogacona magnezem,
ktory przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia
oraz zwieksza odpornos¢ na stres, to wspaniata propo-
zycja dla kazdego! Kawa dostarcza takze witamin

z grupy B, potasu, fosforu i btonnika. Moga ja pic

nawet dzieci. 150 g
2 699

—

Blué Mature
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tabletka kolagenu) pozwoli Ci rozkoszowac sie
smakiem i jednoczes$nie zadbac o zdrowie i urode.
150¢g -
6% u r O y
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Wysokogatunkowe
herbaty smakowe

38

367349 @
Herbata

,,Rum z wisniami"

Suszone wisnie i wisniowy aromat nadaja

tej kompozycji wykwintny charakter,
rozpieszczajac zmyst smaku. Hibiskus i rodzynki
wzmacniaja wrazenie, ze zaraz skosztujemy
pysznego likieru. Na bazie herbaty

czarnej Ceylon. 50 g 2499

367351 @
Herbata
,,Roztanczona papaya”

Kompozycja herbaty czarnej Ceylon
i herbaty zielonej z dodatkiem stodkiej papai

i drogocennego szafranu. 50 g

247
367350 @
Herbata zielona

»Stoneczny ogrod”
Wysmienita odmiana japoriskiej herbaty
zielonej sencha wspaniale komponuje
sie z kwiatami rézy, malwy i stonecznika.
Aromaty mango i bergamotki dodaja
owocowej stodyczy. 50 g

T 2458

367684 @
Sili

| wa zaparzaczka
olnej herbaty te silikonowa
arzaczke mozesz kupi¢ za jedyne:

BIE MNature

BILE MNature i ! }Z/..-

' . / PAPAYA DANCE |

CHERRY RUM

Blu? Mature
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